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CAPSAICIN (Para la piel)

Alivia el dolor en las articulaciones, causado por la artritis o
torceduras. Se usa también para el dolor de un nervio (neuralgia) que
puede ser causada por la culebrilla o la neuropatia diabética.

Marca (S) . Zostrix High Potency, Trixaicin HP, Capsagesic-HP Arthritis
Relief, Zostrix Sports, Rid-A-Pain-HP, Zostrix, Trixaicin, Rid-A-Pain,
Arthricare For Women Quick-Drying, Arthricare For Women Silky Dry,
Capsin, Arthricare For Women, Sportsmed, Pain Enz, Double Cap

Existen muchas otras marcas de este medicamento.

Este medicamento no debe ser usado cuando:
Usted no debe usar este medicamento si alguna vez ha tenido una
reaccidén alérgica a capsaicin o al aji.

Forma de usar este medicamento:
Crema, Gel/Jalea, Locién, Liquido, Barra, Almohadilla, Ungiiento, Hoja
delgada

e Su médico le dird la cantidad de medicamento que debe usar y la
frecuencia para hacerlo. Si usted estd usando este medicamento
sin receta médica, lea y siga las instrucciones en la etiqueta.

e Use este medicamento en la piel uUnicamente. No permita que el
medicamento le toque su boca, ojos o nariz. Si le cae medicamento
en sus ojos, enjuaguelos con abundante agua fria. Llame a su
médico si tiene dolor en los ojos o si el enrojecimiento no
desaparece.

e TLave sus manos antes y después de usar este medicamento. Si estéa
usando el medicamento para tratar el dolor de la artritis en sus
manos, espere 30 minutos después de usar el medicamento para
lavarse las manos. Evite tocar las partes de su piel sensitivas
al medicamento, mientras tiene el medicamento en sus manos.

e Agite bien la locidén antes de usarla.

e Aplique una cantidad pequefia de su medicamento en forma de crema,
locidén, ungiento, gel o liquido sobre la zona afectada. Frétela
hasta que no vea el medicamento sobre su piel.

e Retire el parche de su envoltorio y apligquelo en su piel sobre la
zona afectada. No aplique el parcheantes de bafiarse o de hacer
ejercicios.

e Usted puede sentir ardor o dolor cuando frota el medicamento.
Esto pasa generalmente después de haber usado el medicamento por
unos dias. Usar el medicamento con menos frecuencia de lo que le
han indicado, puede hacer que el ardor y dolor contintien por un
periodo mas largo.

e No cubra o tape la zona tratada con un vendaje apretado. No
coloque un cojin eléctrico sbre la zona tratada conel
medicamento.

Si una dosis es olvidada:

e Use la dosis olvidada lo méds pronto posible.

e No use la dosis olvidada si es hora de su prdxima dosis regular.

e No use méds de una dosis al mismo tiempo.
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Forma de guardar y botar este medicamento:
e Guarde el medicamento a temperatura ambiente, alejado del calor vy
la luz directa. No lo congele.
e Guarde todos los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

Medicamentos y alimentos que debe evitar:
Consulte con su médico o farmacéutico antes de usar cualquier
medicamento, incluyendo los que compra sin receta médica, las vitaminas
y los productos herbales.
e Consulte con el médico antes de usar otros medicamentos para la
piel en la misma zona en la que estd aplicando capsaicin.

Precauciones durante el uso de este medicamento:

e Si estd embarazada o dando de lactar (amamantando), informe al
médico antes de usar este medicamento.

e No use este medicamento en las lesiones abiertas, llagas,
peladuras o piel irritada.

e Usted puede necesitar usar este medicamento por 2 semanas O méas,
antes de que le alivie su dolor. Contintie usando este medicamento
todos los dias. Si este medicamento no le ha hecho efecto después
de usarlo por un mes, o si su dolor empeora después de una
semana, consulte con su médico.

Efectos secundarios que pueden presentarse durante

el uso de este medicamento:
Consulte inmediatamente con el médico si nota cualquiera de estos
efectos secundarios:

e TIrritacibébn severa, enrojecimiento o hinchazdbdén gque no existia
antes de empezar a usar este medicamento.
Consulte con el médico si nota los siguientes efectos secundarios menos
graves:

e Ardor o dolor

Consulte con el médico si nota otros efectos
secundarios que cree son causados por este
medicamento.

Esta informacion sirve solamente para educar. Esta informacion no es el consejo médico para condiciones o
tratamientos individuales. Consulte a su doctor, enfermera, o farmacéutico antes de seguir cualquier régimen médico
para saber si es seguro y eficaz para usted.
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